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PLISTIA €125-40

RISTORANTE D'ALBERGO @
V.le Principe di Napoli, 28

Tel. 0863910732

Chiusura Iu

Coperti 40

Ambiente accogliente, familiare

Cucina tradizionale, regionale
Target  famiglie
GR si 0ST si

Il nome di questo vecchio locale in
pietra rende omaggio al primo inse-
diamento urbano d’'Abruzzo. E la vo-
lonta di percorrere a ritroso il cammi-
no della storia regionale anima anche
la cucina, tesa a riscoprire le radici di
una gastronomia quasi dimenticata. Il
risultato € una serie di piatti che varia
di giorno in giorno, di stagione in sta-
gione, proposta a voce direttamente
dal gestore. Conto intorno ai 30 euro.

PESCOCOSTANZO (AQ)
S A ot e
DA PAOLINO €25-40
RISTORANTE

Strada Vulpes, 34

Tel. 0864640080

Chiusura lu

Coperti 70

Ambiente montano, rustico

Cucina  casalinga, tipica locale
Target  piccoli gruppi
Erael 2.5 0

Pietra e legno riscaldano I'ambiente,
creando una piacevole atmosfera
montana. In questo delizioso paesino
abruzzese, poco lontano dalle piste
da sci di Roccaraso, si trova questo ri-
storante dalla cucina tipica, che si di-
stingue per la sostanza delle ricette.
Buoni i dolci, cosi come la selezione
di vini in accostamento ai piatti, rigo-
rosamente abruzzesi. Si spendono in
media 30 euro.

1362 | la gola in tasca

ABRUZZ0

IL FAGGETO €25-40

RISTORANTE @
Loc. Sant’Antonio Km 7

Tel. 086467100

Chiusura me

Coperti 70

Ambiente familiare, rustico
Cucina tipica locale

Target piccali gruppi, famiglie

TCl 1f

Vicino alle piste di sci di fondo, tra i
boschi del Parco della Maiella, si tro-
va il rustico casolare della famiglia Ri-
naldi; ottima la cucina montanara
proposta fatta di piatti ricchi di sapore
e tradizione come la zuppa di lentic-
chie e castagne, gli gnocchi di rape
rosse al tartufo e il coniglio ai cento
capi d'aglio. 130 etichette prevalen-
temente abruzzesi completano I'of-
ferta di questo buon indirizzo. Conto
dai 25 ai 35 euro, vino e bevande
escluse.

PIZZOLI (AQ)

14 Km da L Aquila
LA MIMOSA €25-40
PIZZERIA, RISTORANTE )

C.so Sallustio, 16

Tel. 0862977921

Chiusura Iu

Coperti 120

Ambiente familiare

Cucina tradizionale, regionale

Target  banchetti/cerimonie,
famiglie

Una cucina decisamente rispettosa
delle tradizioni del territorio, in un
ambiente di taglio classico che ben si
presta a festeggiamenti di gruppo.
Conto intorno ai 40 euro.

MOLISE |

CAMPANIA | PUGLIA

POGGIO PICENZE (AQ)

20 Km da L'Aquila

OSTERIA [€15-25
DELLA POSTA
TRATTORIA >

Via Palombaia, 1

Tel. 086280474

Chiusura ma

Coperti  100+40

Ambiente accogliente, ben curato

Cucina tradizionale, regionale
Target  piccoli gruppi, coppie
OST si

All'ingresso del paesino ai piedi del
Gran Sasso (sui 730 metri slm) sta
una trattoria-ristorante come si deve,
annessa all’albergo omonime. L'ar-
chitetto Stefano Cardelli, inesauribile
anche in cucina, si & dedicato perso-
nalmente agli interni. E il risultato &
un ambiente vivace, che invita alla
convivialita e stimola I'appetito. Varia
e soddisfacente I'offerta del menu fis-
so (a 20 euro, vini esclusi), ancorato
ai sapori del territorio aquilano. Aper-
to solo la sera, tranne sabato e dome-
nica; nei feriali a mezzogiorno apre
solo su prenotazione di gruppi.

PRATA
D’ANSIDONIA (AQ)

23 Km da L ’Aquila

GASA BARONI € 25-40
CAPPA

RISTORANTE @
Loc. S. Nicandro

Via della Fonte, 33

Tel. 086293419

Chiusura lu

Coperti 260

Ambiente accogliente, d'epoca,
elegante

regionale, creativa
banchetti/cerimonie,
colazioni di lavoro

Cucina
Target

ACC 3



